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CREDITI ECM

Il corso è in fase di accreditamento per le seguenti discipline: 
Biologi, Ostetriche, Specialisti in Ostetricia e Ginecologia, Genetica Medica.

 
La quota di iscrizione include: 

- partecipazione a tutte le sessioni scientifiche
- ingresso all’area espositiva
- badge e kit congressuale

- attestato di partecipazione
- attestato ECM se conseguito

- 1 Lunch e 2 Coffee Break

CON IL PATROCINIO DI:

RAZIONALE SCIENTIFICO

Il corso “Ostetricia in Pratica: Approcci e Soluzioni per la Clinica” nasce con 
l’obiettivo di offrire a ginecologi e ostetriche un aggiornamento completo, 

concreto e basato sull’evidenza, focalizzato sulla pratica clinica quotidiana. 
Attraverso un approccio multidisciplinare, il programma affronta sia la 

gestione del parto fisiologico e a basso rischio, sia le situazioni complesse 
e imprevedibili che possono insorgere in sala parto. Ampio spazio è dedicato 
alla gestione del dolore, alla valutazione clinica ed ecografica in travaglio, alle 

emergenze ostetriche, alla prevenzione delle complicanze materno-fetali e agli 
aspetti comunicativi ed emotivi della relazione di cura. 

L’obiettivo finale è promuovere un’assistenza ostetrica sicura, appropriata e 
personalizzata, migliorando gli esiti clinici e l’esperienza di nascita.



SABATO 14 NOVEMBRE
PATOLOGIA OSTETRICA E DECISIONI COMPLESSE IN SALA PARTO

9:00
 Il travaglio distocico: come riconoscerlo precocemente e quando cambiare strategia. Il partogramma 
Diagnosi differenziale, criteri di fallimento, timing decisionale. 

9:20
Ossitocina sintetica in travaglio: quando serve davvero e perché non va demonizzata. Uno strumento 
potente che richiede conoscenza, non paura. 

9:40 Febbre intrapartum e sospetta corioamniosite: diagnosi clinica e impatto sulle scelte ostetriche. 

10:00 Il cerchiaggio cervicale oggi. Indicazioni e tecnica chirurgica. 

10:20 Coffee Break

10:40 Rottura prematura delle membrane a termine e pretermine: gestione pratica e decisioni critiche. 

11:00 Preeclampsia e ipertensione in travaglio: gestione intrapartum e timing del parto. 

11:20 Come leggere l’EGA cordonale.

11:40 Placenta previa e distacco di placenta: diagnosi clinica e gestione in urgenza. 

12:00
Gravidanza gemellare in travaglio: criticità e decisioni operative. Primo gemello cefalico, secondo 
gemello problematico. 

12:20 Taglio cesareo travaglio con testa impattata. Come prevenire le complicanze. 

12:40 Discussione finale: domande e risposte

13:00 Fine della seconda giornata

VENERDÌ 13 NOVEMBRE
9:00 Parto attivo e nascita dolce. Per un’esperienza positiva tra sogni e realtà 

9:20 Promuovere il parto in acqua. Non solo una vasca. 

9:40
L’Arte e la Scienza dell’Accompagnamento alla Nascita. Un approccio multidisciplinare. 
Perché non se ne può fare a meno. 

10:00
La gestione ostetrica del basso rischio. Parto a domicilio, in casa di maternità e alongside. 
Un approccio ragionato. 

10:20 Traiettorie di rischio: è possibile prevedere l’imprevisto in sala parto?

10:40 Coffee Break

11:00 La gestione del dolore in travaglio: metodi farmacologici. 

11:20 La gestione del dolore in travaglio: tutti i metodi non farmacologici.  

11:40 Dalla semeiotica clinica a quella ecografica. Una guida per l’uso vantaggioso in travaglio di parto.

12:00
Induzione del travaglio: come scegliere appropriatamente la metodica e come gestire le non 
responder. 

12:20 Diagnosi, gestione e counselling nella macrosomia fetale 

12:40 VBAC: come selezionare, come accompagnare, come evitare rischi inutili 

13:00 Domande e risposte

13:30 Pausa pranzo

14:30
Si può assistere in sicurezza un parto vaginale programmato in presentazione podalica o è meglio 
cesarizzare sempre?

14:50 Come interpretare e gestire un tracciato cardiotocografico che ci allarma.

15:10
Quando e come estrarre il feto per via vaginale con un parto operativo. Come evitare le complicanze 
materne e fetali. 

15:30 Rotazione manuale della testa fetale nell’occipito posteriore. Come fare? Ha realmente una utilità?

15:50
Emorragia post partum da atonia uterina: tamponamento uterino, balloon o sistemi di aspirazione? 
cosa è meglio fare? Un problema aperto.

16:10
Possiamo ridurre il danno perineale da parto? cosa possiamo fare per prevenirlo, diagnosticarlo e 
trattarlo?

16:30 La telemedicina in ostetricia: come utilizzarla e perché. Manuale d’uso.

16:50 Difetti del tubo neurale. Prevenzione, diagnostica, trattamento ed esiti.

17:10
Gestione delle emozioni e comunicazione efficace in ostetricia: approccio e tecniche per ginecologi ed 
ostetriche.

17:30 Domande e risposte

19:00 Chiusura prima giornata


