
IL LABORATORIO 
DEL PARTO
CORSO PRATICO DI SIMULAZIONE 
SULLE MANOVRE OSTETRICHE PER LE 
EMERGENZE E URGENZE DI SALA PARTO

Coordinamento scientifico:  Dr. Claudio Crescini

Iscrizione riservata alle ostetriche

Provider e segreteria organizzativa:

MEDICALCHANNEL
051.325691 eventi@medicalchannel.itmedicalchannel.it

13 MAGGIO 2025 | BERGAMO
NH Hotel Orio al Serio

Il corso consiste in una singola giornata, finalizzata alla simulazione su manichini 
dedicati. Ogni postazione è riservata a un massimo di 6 discenti con un tutor per 

consentire un confronto continuo finalizzato al miglior apprendimento possibile. Sarà 
quindi possibile acquisire le competenze per svolgere attività di tutor.

Quote di iscrizione (riservata alle ostetriche):
Ostetrica/o: €250

Compresa nella quota di iscrizione un videocorso su chiavetta USB 
del valore di €159.

Il videocorso è parte teorica propedeutica al corso pratico.

Il corso è a numero chiuso.

Con il patrocinio di: 
Fondazione Confalonieri Ragonese, Club Rotary di Romano di Lombardia

Come fare per ottenere i crediti ECM (10.4):

• Partecipare al 90% del corso
• Dopo l’evento accedere al corso con mail e password tramite il portale

ecm.medicalchannel.it
• Verificare i propri dati anagrafici e professionali e modificarli se necessario

• Sostenere il questionario ECM e compilare il questionario di valutazione presenti 
sulla pagina del corso entro tre giorni dal termine dell’evento. 

È ammesso un solo tentativo.
• L’attestato di partecipazione verrà inviato dalla segreteria organizzativa entro due 

giorni lavorativi dal termine dell’evento
• L'attestato ECM sarà inviato via mail entro 90 giorni dall'evento



MATTINA 9:00-13:00 
APPRENDERE L’USO DEI SIMULATORI PER GESTIRLI IN AUTONOMIA

PAUSA PRANZO 13:00-14:00

POMERIGGIO 14:00-18:00
LABORATORIO OSTETRICO

• Distocia spalle 
• Assistenza al parto podalico
• Rivolgimento manovre esterne
• Odon Device
• Secondamento manuale
• Rianimazione neonatale
• Ecografia in sala parto

CHIRURGIA PER OSTETRICHE

• Riparazione intramucosa lacerazioni I grado (ninforrafia)
• Episiorrafia e lacerazioni II grado 
• Episiotomia

• Le posture materne per il controllo del dolore, per favorire la meccanica del parto, 
affrontare le distocie e proteggere il perineo
• Tecniche manuali per facilitare il parto
• Uso di strumenti non farmacologici per la distocia
• Tecniche di rilassamento muscolare progressivo
• Esercizi di mobilizzazione del bacino
• Rotazione manuale dell’occipite
• Esercitazioni con tappetini, Fitball, Rebozo, Peanut Ball

TUTORS:

Elena Baiocchi (Rimini)
Vita Caroli Casavola (Acquaviva delle 
Fonti - Bari)
Carmela Coppola (Milano)
Claudio Crescini (Bergamo)
Nicoletta Di Simone (Milano)
Silvia Dossi (Firenze)
Nellina Ferraro (Catania)

Fabiana Giordano (Napoli)
Antonio Malvasi (Bari)
Laura Mazzarelli (Napoli)
Mario Merialdi (Parma)
Maria Pia Pisoni (Milano)
Federica Pontiggia (Bergamo)
Margherita Vergatti (Monopoli - Bari)
Michela Vettore (Padova)

PROGRAMMA DEL CORSO

Giornata unica intensiva dalle ore 9:00 alle ore 18.00 con pausa 
pranzo. Le partecipanti saranno divise in due gruppi, GRUPPO A e 
GRUPPO B che si alterneranno tra mattina e pomeriggio.

Questo programma può essere adattato in base alle esigenze 
specifiche delle ostetriche e alle risorse disponibili. L’obiettivo 
è fornire una formazione completa e pratica che possa essere 
immediatamente applicata nella pratica clinica.


